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Uczniowie klasy VII i VIII wzieli udziat w programie profilaktycznym pt. ,,
Smak zycia ", ktéry powstat z inicjatywy Ministerstwa Zdrowia oraz
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Autorem programu
jest Krzysztof Andrzej Wojcieszek, twdrca wielu znanych programéw
profilaktycznych (,,Noe”, ,,Przygotowanie do profilaktyki domowej”,
,Debata”, ,Korekta”, ,Sprzedawcy”, ,Szlaban”).

Celem programu jest dostarczenie mtodym ludziom podstawowych
informacji na temat ,, dopalaczy” i zagrozen wynikajgcych z ich
uzywania, a w konsekwencji zwiekszenia ostroznosci i zmniejszenia
otwartosci na kontakty z tymi produktami. Ponadto, w szerszym
kontekscie profilaktyki zintegrowanej celem jest tez zwiekszenie
ostroznosci w odniesieniu do innych substancji psychoaktywnych i
zachowan ryzykownych. Program zacheca réwniez do zwiekszenia
gotowosci mtodych ludzi uczestniczacych w programie do podejmowania
zachowan prozdrowotnych i siegania po pomoc w przypadkach
doznawanych szkdd.

W naszej Szkole program profilaktyczny prowadzony byt przez Pana
Grzegorza Tokarczyka certyfikowanego trenera programu Smak Zycia -
czyli debata o dopalaczach.

Uczniowie pozytywnie ocenili udziat w programie, o czym swiadczyty ich
osobiste wypowiedzi po zakonczeniu spotkania oraz wyniki ewaluac;i
przeprowadzonej przez realizatorow.
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