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Odwiedziła nas Pani Kinga Drab – mgr inż. technologii żywności i
specjalistka ds. jakości i bezpieczeństwa żywności, która zabrała dzieci
w fascynującą podróż po świecie zdrowej żywności! 

Dzieci dowiedziały się, na co warto zwracać uwagę podczas zakupów,
ale prawdziwa magia zaczęła się w części praktycznej! Poznały ponad 50
różnych przypraw, mogły je powąchać, dotknąć i dowiedzieć się
ciekawostek o ich zastosowaniu. Nie zabrakło też suszonych owoców i
warzyw – samo zdrowie! 

A to nie koniec! Każdy uczestnik warsztatów przygotował własną
mieszankę przyprawy do pizzy, starannie odmierzając składniki –
kulinarna precyzja na najwyższym poziomie! 

Na koniec najwytrwalsi wzięli udział w quizie i zgarnęli super nagrody –
prawdziwe laski cynamonu! 

To był dzień pełen zapachów, smaków i świetnej zabawy! Dziękujemy
Pani Kindze za fenomenalne zajęcia – było rewelacyjnie! 
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